i1iSaludos!!! ' J@

La Javierada se acerca, y es por ello por lo que queremos haceros llegar el calendario de W

entrenamientos y actividades que el grupo de monitores ha programado para los meses de
enero, febrero y marzo de 2026.

Recordamos que este afo, al igual que los pasados, pueden participar, tanto en los
entrenamientos de preparacion como en la Javierada, nuestros chavales y chavalas a partir de la
rama de pichones. Cuantos mas seamos mucho mejor. Eso si, tened en cuenta que para poder
asistir con nosotros a Javier sera muy recomendable acudir a 2 de los 5 entrenamientos que
vamos a realizar. Si no pensais venir a Javier con nosotros pero os apetece pasear también
seréis bien recibidos.

En resumen, esta sera nuestra programacion:

18 de enero (Domingo): 1° Entrenamiento: El Bocal* (9-14h Plaza Nueva)
25 de enero (Domingo): 2° Entrenamiento: Molinos de Cabanillas* (9-14h Plaza
Nueva)
8 de febrero (Domingo): 3° Entrenamiento: Cascante* (9-14h plaza nueva)
21 de febrero (Sabado): Excursion 4° Entrenamiento: Ermita de San Felices, Las
Conchas de Haro* (Salida 9h-18:00 h llegada San Julian)

e 1 de marzo (Domingo): 5° Entrenamiento Murchante* (9-14h plaza nueva)

* No obstante, el lugar de realizacion de los entrenamientos puede verse modificado en base a la
disponibilidad de monitores, nimero de asistentes previstos y la meteorologia.

** Todos los entrenamientos seran gratuitos y habra que llevar ropa de abrigo y lluvia, calzado
para caminar y una mochila con agua y el almuerzo del dia.

Los entrenamientos que se realicen por los alrededores no necesitaran inscripcion previa. Si se
necesitara si hacen el de Ermita de San Felices, Las conchas de Haro el 21 de febrero.

Para realizar la javierada existiran 3 opciones. La opcion A donde se saldra desde Tudela el
viernes 6 de marzo a las 18:00 h desde Tudela (San Julian) hacia Carcastillo. Alli realizaremos
diferentes actividades, incluida la cena, hasta la hora de dormir, donde dormiremos en el
polideportivo. A la mafiana siguiente partiremos hacia Gabarderal donde alli comeremos,
habiéndo previas paradas a almorzar o similares. Luego andaremos hasta Sangiiesa, donde
dormiremos en el frontén. El domingo 8 partiremos a Javier, donde al llegar descansaremos en
el pueblo, y se podran realizar algunas compras. Por ello recomendamos llevar no mas de 5
euros por si quieren comprar algin recuerdo. A las 13:00 h saldremos de Javier en bus y
llegaremos a Tudela a las 14:30 h aproximadamente (avisaremos en caso de cambio horario).

En la opcién B (obligatorio para Pichones y Anades) se andard desde Sangiiesa, por lo que
deberan acudir es sus coches para poder unirse al grupo en el tiempo libre por sangiiesa,cenar y
dormir con el resto de chavalx, la mafiana siguiente se continuara hasta Javier y se volvera
Tudela.
Desde el grupo de monitores recalcamos que los/las chavles/as iran acompafiados por algin
monitor durante todo el trayecto.
La distancias que andaremos seran:

- Carcastillo - Gabarderal 29 km

- Gabarderal - Sangiiesa 4,1 km

- Sangiiesa - Javier 8,1 km



En cuanto al material necesario a llevar:
OPCION A
Dos mochilas:

Mochila pequeiia:
Cantimplora
Chubasquero

Calcetines de recambio
Plato y cubiertos de metal
Algo de comida

Mochila grande: (furgoneta)

Saco de dormir

Ropa de recambio (zapatillas)

Neceser con lo imprescindible para el aseo (desodorante, cepillo de dientes...)
Saco de dormir

Esterilla

Linterna

OPCION B

Mochila pequeiia:
Cantimplora
Chubasquero

Calcetines de recambio
Plato y cubiertos de metal
Algo de comida

Os hacemos llegar también una hoja con las autorizaciones correspondientes que os rogamos
nos hagais llegar en el plazo propuesto, para facilitarnos la organizacion de las actividades.

El dia 14 de febrero sera el dia limite para poder apuntarse a la Javierada.. La reunion
informativa de la Javierada tendré lugar el dia 17 de enero a las 18:15h, en el colegio San
Julian.

Cualquier consulta no dudéis en poneros en contacto con nosotros en el 659516828 (Mévil

Eguaras), asoc.eguaras@gmail.com o a través de Instagram @ctleguaras o Facebook
@ctleguaras.

Un saludo desde el equipo de monitores y monitoras.
iOs esperamos a todos/as!

Autorizacion Javierada

Yo: Madre/padre/tutor legal con DNI......................eeee. autorizo a mi hijo/a
.......................................... de la rama de PICHONES / ANADES / TEJONES / GYNKGOS /
BUHOS a acudir a la Javierada que el grupo de tiempo libre Eguaras ha programado del viernes
6 al domingo 8 de marzo de 2026.

Numero de contacto: .............ceevennns



Nombre y
apellidos

Opcidon  A: desde
Tudela
55€

Opcion  B: desde
Sangiiesa
25€

*Todas las opciones y precios seran explicados en la reunion informativa del proximo sabado 17
de enero. Solo hay que marcar una opcion.

DATOS DE SALUD

puede come

no puede

[JEn caso de dolor o malestar (como puede ser dolor de cabeza, dolor menstrual,
etc.) autorizo a que el equipo de monitorado administre Paracetamol o
Ibuprofeno a mi hijo/a de acuerdo con el prospecto.

[JHe leido y acepto las condiciones sobre proteccién de datos de la asociacién, las

cuales se encuentran disponibles en la pagina web.

https://ctleguaras.wordpress.com

En caso de tener custodia compartida es necesaria la firma de ambos progenitores.

*En caso de tener custodia completa solo es necesaria la firma del progenitor que la
posea.

Firma de la madre/padre/tutor legal:

Firma 1: Firma 2:

En nombre de la asociacion tratamos la informacion que nos facilita con el fin de enviarle informacion relacionada con nuestros
servicios por cualquier medio (postal, email o teléfono) e invitarle a eventos organizados por la misma. Los datos proporcionados se
conservaran mientras no solicite el cese de la actividad. Los datos no se cederan a terceros salvo en los casos en que exista una
obligacion legal. Usted tiene derecho a obtener confirmacion sobre si en ASOCIACION JUVENIL CTL EGUARAS. estamos
tratando sus datos personales, por tanto tiene derecho a acceder a sus datos personales, rectificar los datos inexacto o solicitar su
supresion cuando los datos ya no sean necesarios para los fines que fueron recogidos.



